
Nachdem der Kurs im letzten Jahr, so erfolgreich durchgeführt 
werden konnte, und der Wunsch der Teilnehmer war selbigen zu 
wiederholen, bieten die LandFrauen Reute-Gaisbeuren ab Januar 
2024 erneut einen Kurs „Fit in den Frühling“ an.  

Die Ernährungsberaterin Prioschka Bujak führt wieder durch das 
Programm.

Hierzu findet für alle Interessierten  

Am Montag 08. Januar 2024 um 19 Uhr  

ein Informationsabend in der  

alten Schule in Reute, Friedenslinde 1  

in den  

statt.  

Zu dem Infoabend ist keine Voranmeldung erforderlich 

 

 

       Reute-Gaisbeuren 


